
Evaluación de los participantes en el Food Fast

1	 En una escala del 1 al 5, en la que 5 es excelente, ¿cómoevalúas tu experiencia en este Food Fast?

Oraciones	 1      2      3      4      5

Reflexiones	 1      2      3      4      5

Actividades	 1      2      3      4      5

En general	 1      2      3      4      5

2	 ¿Qué te gusto más del retiro? Cuéntanos.

3	 ¿Qué no te gustó? Cuéntanos.

4	 ¿Qué aprendiste durante el retiro?

5	 ¿Por qué quisiste participar en el retiro?

6	 ¿Participarías en otro retiro de Food Fast? ¿Por qué?, ¿por qué no?

7	 Comentarios o sugerencias adicionales:

¡Gracias!
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